
Fiesta Salad (ENSALADA DE FIESTA) 

INGREDIENTES 

• 1 paquete (1,25 onzas) de mezcla de 
condimentos para taco 

• 2 cucharadas de aceite de canola o de oliva 
• 1/4 de taza de agua 
• 1/4 de taza de vinagre 
• 1 lata (14 - 16 onzas) de maíz de grano 

entero, escurrido 
• 1 lata (15-16 onzas) de frijoles pintos, escurridos y enjuagados 
• 2 tomates, pelados y cortados en cubos. 
• 1/4 de taza de pimienta roja, amarilla o verde, cortada en cubos 
• 4 cebollas de verdeo, limpias y picadas finamente 

INSTRUCCIONES 

− Mezcla el condimento para tacos, el aceite, el agua y el vinagre en un tazón de 6 tazas. 
− Añada las verduras y revuelva. 
− Cubrir y enfriar varias horas o durante la noche. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


